
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ (ΕΝΕΝ) 

ΕΤΟΣ ΙΔΡΥΣΕΩΣ 1988 
 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ  ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ:            Τσούγια Παναγιώτα 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ:  Κοντούλη Δέσποινα 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ:    Λαγκάζαλη Βασιλική 

ΤΑΜΙΑΣ:                 Ελευθερούδη Μαριάννα 

ΜΕΛΟΣ:                  Νούσης Αθανάσιος 

Διαµερισµατικοί εκπρόσωποι ΒΑ.Αιγαίου 

Σωτηράδου Ανδρονίκη- Κυδωνάκη Σοφία                                                                                  

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδροι :Βεγιάννη Μαίρη, Σωτηριάδου Ανδρονίκη 

Συντονίστρια Προγράµµατος: Τρίχου Παρασκευή 

Μέλη:  

Ασωµάτου Δέσποινα,Τοµεάρχης Ν.Υ Γ.Ν.Μυτιλήνης  

Νουλέλη Αφροδίτη,Τοµεάρχης Ν.Υ, Γ.Ν. Μυτιλήνης 

Σάπκα Μυρσίνη, Τοµεάρχης Ν.Υ, ΓΝ. Μυτιλήνης 

Κατώγιας Σταύρος (Ν) ΜΤΝ ΓΝ  Μυτιλήνης 

Αποστολίδου Ειρήνη ((Ν) ΜΤΝ ΓΝ Μυτιλήνης 

Μαλέρου Ανδρονίκη (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Μυτιλήνης 

Μαστρογιάννη Ευαγγελία (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Μυτιλήνης 

Μαλλιάκας Χαράλαµπος (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Μυτιλήνης 

Μαλοµύη Γεωργία (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Μυτιλήνης 

Ρούσσος Αντώνης (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Μυτιλήνης 

Σουσαµλή Βασιλική (Ν) ΜΤ ΓΝ Μυτιλήνης 

Δεληγιάννη Ελπίδα (Ν) ΜΤΝ ΓΝ  Μυτιλήνης 

 Πανταζή Παναγιώτα (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Μυτιλήνης 

Αλβανού Μαρία (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Μυτιλήνης 

Σιαµέλη Σοφία (Ν) ΜΤΝ ΓΝ  Μυτιλήνης 

Κωνσταντάκη Κυριακούλα, (ΠΡ)  ΜΤΝ.ΓΝ Λήµνου               

Χλαπάτσος Δηµήτρης (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Λήµνου 

Τσανταρλιώτου Ασπασία(Ν) ΜΤΝ ΓΝ Λήµνου 

Ματζουλά Χαριτωµένη (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Λήµνου 

Κατακουζηνού Ελευθερία (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Λήµνου 

Μουστάκα Ιωάννα (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Λήµνου 

Ψαρρά Νίκη (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Λήµνου 

Ψυρούκη Λεµονιά (Ν) ΜΤΝ)  Λήµνου 

Κυδωνάκη Σοφία  (Προϊσταµένη) ΜΤΝ  ΓΝ Χίου 

Πανταζή Πηνελόπη (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Χίου 

Μυλωνά Μαρία (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Χίου 

Σφήκα Αικατερίνη (Ν) ΜΤΝ ΓΝ  Χίου 

Αµπράση Κυριακή (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Χίου 

Δουλγεράκη Αργυρή (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Χίου 

Σύκου Αγγελική  (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Χίου 
Μονογιούδη Μαρία (Ν) ΓΝ Χίου 

Αργυρούδη Λαµπρινή (Ν) ΓΝ Χίου 

Καρανικολάου Μαρία, Πρ/νη ΜΤΝ ΓΝ Σάµου 

Χατζηκυριάκου Σαββούλα (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Σάµου  

Θρασίδη Στυλιανή (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Σάµου 
Λεκάτη Μαρία(Ν) ΜΤΝ ΓΝ Σάµου 

Γιακαλάρα Δάφνη (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Σάµου 

Κουµούτση Σταµατία (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Σάµου 

Χαραβικίδου Στυλιανή(Ν) ΜΤΝ ΓΝ Σάµου 

Νικολτσάνη Στυλιανή (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Σάµου 

Ταλαιπώρου Κασσάνδρα (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Σάµου 

Ιατρού Ευαγγελία (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Σάµου 

Κρητικού Ευγενεία (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Σάµου 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ 

Αγγελή Ευαγγελία (Ι) Νεφρολόγος ΜΤΝ ΓΝ Μυτιλήνης 

Αποστολίδου Ειρήνη (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Μυτιλήνης  

Γκογκολιού Ειρήνη (Ν) Γρ. Εκπαίδευσης ΝΥ ΓΝ Μυτιλήνης 

Γκαγκαδέλης Ιωάννης (Ι) Θωρακωχειρουργός ΓΝ Μυτιλήνης 

Καρανικολάου Μαρία, Προϊσταµένη  ΜΤΝ ΓΝ Σάµου 

Κικίλιας Βασίλειος (Ι) Καρδιολόγος ΓΝ Μυτιλήνης 

Κυδωνάκη Σοφία, Προϊσταµένη  ΜΤΝ ΓΝ  Χίου 

Κωνσταντάκη Κυριακή, Προϊσταµένη  ΜΤΝ ΓΝ Λήµνου 

Λαγκάζαλη Βασιλική, ΔΝΥ ΓΝ “Ιπποκράτειο” Θεσσαλονίκης 

Μαλέρου Ανδρονίκη, (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Μυτιλήνης 

Μπόκος Ιωάννης,(Ι) Αγγειοχειρουργός, ΓΝ “Λαϊκό” Αθήνα 

Μωραίτου Δήµητρα (Επ. Υγ.) Γρ. Ελέγχου Λοιµώξεων ΓΝ Μυτιλήνης 

Στρατίγης Ιγνάτιος, Προϊστάµενος  Χειρ/κής Κλινικής ΓΝ Μυτιλήνης  

Τρίχου Παρασκευή, (Ν) ΜΤΝ ΓΝ  Μυτιλήνης 

 

  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ  

    ΕΤΑΙΡΕΙΑ   ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 

 
  15η Διαµερισµατική  Ηµερίδα 

 
        “ Χρόνια Νεφρική Νόσος: 
Οι  Σύγχρονες  Θεραπευτικές προκλήσεις” 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
   

    

 

 
Κυριακή 4 Δεκεµβρίου 2016 

 
Γενική Γραµµατεία Αιγαίου και Νησιωτικής 
Πολιτικής 
                          Μυτιλήνη  

Θα χορηγηθούν:3 Μονάδες Νοσηλευτικής  

                             Εκπαίδευσης 



 
 Κυριακή  4 Δεκαµβρίου 2016 
15η Διαµερισµατική Ηµερίδα 
 
     “Xρόνια Νεφρική Νόσος: 
  Οι  Σύγχρονες  Θεραπευτικές  
              Προκλήσεις” 
                                          
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
8.00 – 9.00 Εγγραφές Μελών 
9.00 – 9.30 Χαιρετισµοί 
 
Κήρυξη έναρξης εργασιών: 
 
Ζερβού Αννα 
Διοικήτρια ΓΝ Μυτιλήνης 
“Βοστάνειο”  
 
9.30 – 10.00 Διάλεξη:  
Προεδρείο: Τσούγια Παναγιώτα 
  
 Θέµα: “Χρόνια Νεφρική Νόσος” 
 
 Εισηγήτρια: 
 Αγγελή Ευαγγελία,  
Νεφρολόγος  ΜΤΝ Μυτιλήνης 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
10.00- 12.00 Στρογγυλό Τραπέζι (Ι) 
Προεδρείο: 
Ασωµάτου Δέσπ. Σάπκα Ειρ. Στρατίγης Ιγνάτιος 
Εισηγήσεις: 
1.Πρωτόκολλο Νοσηλευτικών Παρεµβάσεων για την 
ασφαλή και ποιοτική Συνεδρία  Αιµοκάθαρσης      
Καρανικολάου Μαρία, Προϊσταµένη  ΜΤΝ. ΓΝ 
Σάµου 
 
2.Η  συµµετοχή του ασθενούς και της οικογενείας 
του στην επιλογή µεθόδου Εξωνεφρικής Κάθαρσης. 
Κωνσταντάκη Κυριακή, Προϊσταµένη  ΜΤΝ. ΓΝ 
Λήµνου 
 
3.Τεχνική Αγγειακής Προσπέλασης  fistula-
Mόσχευµα 
Μπόκος Ιωάννης, Αγγειοχειρουργός, Διευθυντής   
Γ.Ν. Λαϊκό, Αθήνα 
Επιπλοκές Υποκλειδίου Καθετήρα  (Σχολιαστής) 
Γκαγκαδέλλης Ιωάννης, Θωρακωχειρουργός ΓΝ 
Μυτηλήνης  
4. Η Νοσηλευτική ευθύνη στην αγγειακή 
προσπέλαση Εφαρµογή Νοσηλευτικού 
Πρωτοκόλλου. 
Σωτηριάδου Ανδρονίκη, Προϊσ/µένη  ΜΤΝ,             
Κατόγιας Σταύρος  Νοσ/της  ΜΤΝ  ΓΝ  
Μυτιλήνης 
 
 5. Νεφρική ανεπάρκεια –Καρδιακή ανεπάρκεια: 
Παράλληλοι Βίοι. 
Κικίλιας  Βασίλειος,   Καρδιολόγος ΓΝ Μυτιλήνης 
 
12.00 – 12.30 Διάλειµα 
 

 
12.30 – 14.30 Στρογγυλό Τραπέζι (ΙΙ) 
Προεδρείο: 
Νουλέλη  Αφροδίτη,  Κωστή Μαρία 
Εισηγήσεις: 
6. Αντιµετώπιση των Οξέων Συµβαµάτων κατά 
τη διάρκεια συνεδρίας Αιµοκάθαρσης. 
Κυδωνάκη Σοφία. Προϊσταµένη ΜΤΝ ΓΝ 
Χίου  
 
7. Η Διατροφή των ασθενών µε Χρόνια  
Νεφρική Νόσο (ΧΝΝ). 
Αποστολίδου Ειρήνη, Μαλέρου Ανδρονίκη, 
Νος.ΜΤΝ ΓΝ.Μυτιλήνης 
 
8. Πρόληψη και έλεγχος των λοιµώξεων στις 
µονάδες Εξωνεφρικής Κάθαρσης.  
Μωραίτου Δήµητρα, Επισκέπτρια Υγείας 
 Γρ. Λοιµώξεων ΓΝ. Μυτιλήνης 
 
9. Προσεγγίζοντας τη διαφορετικότητα του 
“ξένου” Αιµοκαθαιρόµενου Ασθενούς 
Η εµπειρία  ΜΤΝ  από την Αιµοκάθαρση σε  
Πρόσφυγες – Μετανάστες 
Τρίχου Παρασκευή, Ρούσσος Αντώνης, 
Νος. ΓΝ Μυτιλήνης 
  
10. Η αναγκαιότητα εφαρµογής προγράµµατος 
Συνεχιζόµενης Εκπαίδευσης Στην Νεφρολογική 
Νοσηλευτική. 
Γκογκολιού Ειρήνη, Υπεύθυνη Γραφείου 
Εκπαίδευσης, ΓΝ   Μυτιλήνης 
 
14.30 – 15.00 Συµπεράσµατα: 
 Βασιλική Λακγάζαλη 


