
 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ     
     ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ  (ΕΝΕΝ)            
              ΕΤΟΣ ΙΔΡΥΣΕΩΣ 1988  
          ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ  Ε.Ν.Ε.Ν. 
           & Επιστηµονική  Επιτροπή 
 

           ΠΡΟΕΔΡΟΣ:          Παναγιώτα  Τσούγια  
            ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ:  Δέσποινα Κοντούλη 
           ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ:     Βασιλική Λαγκάζαλη 
            ΤΑΜΙΑΣ:              Μαριάννα  Ελευθερούδη  
            ΜΕΛΟΣ:               Αθανάσιος Νούσης 

         
 ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Πρόδρος: Τσούγια Παναγιώτα 
Αγγελίδου Σταµάτα 
Αντωνιάδου Μαρία 
Αποστολάκη Ελένη 
Βλασσακάκη Μαρία 
Βοβλιανού Σταυρούλα  
Γεωργούλα Αναστασία 
Γιοραµαζίδου Θεώνη 
Δεληµήτσιου Ζωή 
Καραφέρη Ασηµίνα 
Μπούρη Ιωάννα 
Κότσαλη Ειρήνη 
Κύρογλου Ευτυχία 
Κωνσταντίνου Στυλιανός 
Κωνσταντινίδου Αναστασία 
Λαλιώτη Χρυσάνθη 
Λινάρδου – Ντόα Θεπδώρα 
Μιλτσακάκη Ειρήνη 
Μπούρη Ιωάννα 
Ξάφης Γεώργιος 
Μάκκα Βασιλική 
Μπαµπίδου Ελένη 
Οικονόµου Μαρία 
Ουσταµπασίδου Νίκη 
Παπαδοπούλου Ευαγγελία 
Παπαδοπούλου Ευγενία 
Πανταζή Αργυρώ 
Πατσώνας Αλέξανδρος 
Ράλλη Μαρία 
Ρέχας Περικλής 
Σαββίδου Σοφία 
Σαγξαρίδου Αναστασία 
Σεµερτζίδου Μαρία 
Σιάπκας Κωνσταντίνος 
Σπίνου Ανθή 
Τριανταφυλλόπουλος Δηµήτρης 
Τσάλιου Βαίτσα 
Τσάνη Ελένη 
Τσόλκας Θωµάς // Τυρλιώνη Αγγελική 
 Χαµπέρη Ελένη  // Χριστοδούλου Αθανάσιος                                                                                          
 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
 
Ασκητή Βαρβάρα, Διευθύντρια ΕΣΥ/ ΜΤΝ ΓΝ Παίδων 
“Π&Α Κυριακού” 
Βοβλιανού Σταυρούλα (ΝΝ) MSc ΜΤΝ ΓΝ Καβάλας/ 
Brand Ambassador EDTNA/ERCA 
Δηµητριάδης Χρυσόστοµος PhD, Νεφρολόγος ΕΑ’ 
ΕΣΥ/  Παν/κή Νεφρολογική κλινική ΑΠΘ ΓΝ “Ιπποκράτειο” 
Θεσσαλονίκης 
Ελευθερούδη Μαριάννα (ΝΝ) MSc PhD©, Ν/Ψυχικής 
Υγείας, Νεφρολογικό τµήµα ΓΝΘ ”Παπαγεωργίου”   
Ζαββός Βασίλειος, Νεφρολόγος ΓΝ Νίκαιας, Πειραιάς  
Καλοκαιρινού Αθηνά, Καθηγήτρια Κοινοτικής 
Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 
Καραγιάννης Δηµήτριος,PhD, Ιατρός, Κλινικός 
Διαιτολόγος,  ΓΝ “Ευαγγελισµός” Αθήνα 
Κέγκου Ευαγγελία, Προϊσταµένη ΜΠΚ 
ΓΝ,”Χατζηκώνστα” Ιωάννινα 
Κοντούλη Δέσποινα,(ΝΝ)MSc Προϊσταµένη ΜΤΝ/Αν. 
ΔΝΥ Νοσηλ/κό Κέντρο “Ερρίκος Ντυνάν” 
Κουράκος Μιχαήλ,PhD ΔΝΥΓ “Ασκληπιείο” Βούλα 
Λαγκάζαλη Βασιλική Δ.Ν.Υ. Γ.Ν. “Ιπποκράτειο” 
Θεσσαλονίκη/ ΓΓ ΕΝΕΝ 
Λιακόπουλος Βασίλειος MD,PhD, Αν. Καθηγητής 
Νεφρολογίας , Α’ Παθολογική ΑΧΕΠΑ, Τµήµα 
Ιατρικής ΑΠΘ 
Μπαλάφα Όλγα, Νεφρολόγος ΕΑ’ ΠΓΝ Ιωαννίνων 
Μαρκή Ελένη,(ΝΝ)Αν. Προϊσταµένη ΜΠΚ ΓΝ “Λαϊκό” 
Αθήνα 
Νούσης Αθανάσιος, (ΝΝ)MSc,Προϊστάµενος ΜΒΝ ΓΝΑ 
“Γ. Γεννηµατάς” 
Οικονόµου Μαργαρίτα, (ΝΝ) MSc Προϊσταµένη 
Νεφρολογικής Κλινικής ΠΓΝ Ιωαννίνων 
Oικονόµου Χριστίνα -Ιωάννα,(ΝΝ) MSc ΜΠΚ ΓΝ 
“Λαϊκό”  Αθήνα 
Παπογιάννη Αικατερίνη, Καθηγήτρια Νεφρολογίας 
Παν/κή Κλινική ΑΠΘ ΓΝ “Ιπποκράτειο” Θεσσαλονίκη 
Σαρακατσιάνου Ολυµπία, (ΝΝ) Νεφρολογικό τµήµα 
ΓΝΘ “Παπαγεωργίου” 
Τσούγια Παναγιώτα, π. ΔΝΥ ΓΝ Παίδων 
 “Π & A Kυριακού” Πρόεδρος Ε.N.E.Ν 
Χανιωτάκη Δοσία, (ΝΝ)Προϊσταµένη ΜΠΚ ΠΑΓΝΗ, 
Ηράκλειο, Κρήτη 
Χαρδαλιάς Ανδρέας, (ΝΝ) Προϊστάµενος ΜΤΝ ΓΝ “Ρίο” 
Πάτρα 
 

 

    
 
 
 
           ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ        
              ΕΤΑΙΡΕΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 

 
 

   30η  Επιστηµονική Ηµερίδα 
 
            Περιτοναϊκή Κάθαρση και  
             Διεπιστηµονική Συνεργασία 

  

                
 

Υπό την αιγίδα του 
Υπουργείου Υγείας και της 

Ένωσης  Νοσηλευτών Ελλάδος 
 

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α 
 

Κυριακή 31 Μαρτίου 2019 
 

             ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ CROWNE PLAZA 



Αθήνα 
 

   
         

 
               ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ 

         ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
                     Ε.Ν.Ε.Ν.  
          

 
 30η  Επιστηµονική Ηµερίδα 
 
                       

«Διεπιστηµονική Συνεργασία και  
Περιτοναϊκή Κάθαρση 

 
 
      08.00 - 09.00   ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
 
      09.00 - 09.30  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
                               

 
 

      ΚΗΡΥΞΗ  ΕΝΑΡΞΗΣ  ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
 

               Αθηνά Καλοκαιρινού 
     
               Καθηγήτρια  Κοινοτικής  
               Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
 
               

 
       Θα χορηγηθούν 4 Μονάδες Συνεχιζόµενης  

 Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης (C.N.E.), από την ΕΝΕ 
                                             

  
Θ               Συµµετοχή στην ηµερίδα: 20 Ευρώ  
                        Ανανέωση εγγραφής:  10  Eυρώ  
                         Φοιτητές/Άνεργοι:  ΔΩΡΕΑN 
 
 

 

 
 

 
 
  
           09.30-11.30 1ο ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

 
      Προεδρείο:                                                             

  Δέσποινα Κοντούλη, Μαριάννα Ελευθερούδη 
                

       Εισηγήσεις                                                         
 

               Φυσιολογία Περιτοναίου 
               Αρχές Περιτοναϊκής  Κάθαρσης 
               Όλγα Μπαλάφα 
                          
                  Διαλύµατα Περιτοναϊκής Κάθαρσης       
               Βασίλειος Ζαββός  

  
               Εκτίµηση και επάρκεια Περιτοναϊκής      
              Κάθαρσης pet,kt/v, Πως – πότε πρέπει να    
              γίνεται 
              Ευαγγελία Κέγκου 
     
              Τεκµηριωµένη Νοσηλευτική Πρακτική στην  
              Περιτοναϊκή  Κάθαρση 
     Χριστίνα-Ιωάννα Οικονόµου, Ελένη Μαρκή 
 
              Μύθοι στην Περιτοναϊκή Κάθαρση   
              Χρυσόστοµος Δηµητριάδης  
  
              Σχολιασµός: Αικατερίνη Παπαγιάννη 

 
     11.30 - 12.00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
  Προεδρείο:  Παναγιώτα  Τσούγια 

                  
                 Οµιλητής: Βασίλειος Λιακόπουλος 
        Θέµα “Τεχνικές Περιτοναϊκής Κάθαρσης: 
              Πλεονεκτήµατα και Μειονεκτήµατα” 
 
    

                12.00 - 12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
      

 
          
 
 12.30 - 14.30  2ο ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖI 

 
      Προεδρείο :  

           Μιχαήλ Κουράκος,  Δοσία Χανιωτάκη 
                  
            Εισηγήσεις 

 
   Περιτοναϊκή Κάθαρση σε ειδικές περιπτώσεις 
   Ανδρέας  Χαρδαλιάς 

 
            Λοιµώξεις  στην Περιτοναϊκή Κάθαρση/  
            Πρωτόκολλο  πρόληψης λοιµώξεων                            
             Ολυµπία Σαρακατσιάνου 

 
  Εκπαίδευση και ενηµέρωση ασθενών και     
  φροντιστών στην Περιτοναϊκή Κάθαρση       
  Μαργαρίτα Οικονόµου 
 
      
  Αξιολόγηση Θρέψης  Νεφροπαθούς υπό    

           Περιτοναϊκή Κάθαρση 
           Δηµήτρης Καραγιάννης      
                  
            Περιτοναϊκή  Κάθαρση  σε Παιδιατρικό ασθενή-  
            Ιδιαιτερότητες                   
             Βαρβάρα Ασκητή 
  
             Σχολιασµός: Αθανάσιος Νούσης 
 
             Συµπεράσµατα:  Βασιλική  Λαγκάζαλη 
 
            15.00-15.30  ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ      

              Ενηµέρωση από Brand Ambassador     

    EDTNA/ERCA  

    Σταυρούλα Βοβλιανού 

 


