EAAHNIKH NE®POAOI'IKH ETAIPEIA NOXHAEYTQN

MNPOQTOKOAAO XYNAEXHY KAT AITOXYNAEXHY
YYETHMATOXAINAQOY TAKOY INEPITONAIKOY AIAAYMATOX XTH
YYNEXH ®OPHTH IIEPITONAIKH KAGAPXH

Emxarpomoinon 2020)

Zom Baoilikn,Kapapépny Aoyuivo

Y KOTOG;

H oaoceoAnc ovvdeon kot amocOVOESN TOV GULOGTHUATOCOUWTAOD GOKOV HE TOV
meprtovaikod kabempa Tov acBeviy, vty emtvoyn Oeaymyn NG TEPITOVOIKNG

KédBapong, TV amopuyn TOV ETMAOKOVKOL TNV TPOANYT TOV AOUDOEE®V.

NoonAsVTIKN AL0OIKUGLO

L Ilpostowuacia

1. Evnuépmwon tov achevoig yio tnv EvapEn g dtodkaciog

2. Extipnon ¢ katdotaong achevoig yia:

* Emwcowvovia

« Yvvepyaocio

* Yuyoroyikn vrootnpién

3. ZUYKEVTIPWOOT TOV ATOPOITNTOV VAK®OV 6TO 0®UATIO VOoAeiog

* 2AKOg OITAOG TeprTovaikoD dtaAvpatog. O évag odrkoc, TeplEyel TEPITOVATKO d1dAV L
KOITPOEKTEIVETAL O YpOUUn £yyvong Kot o GAAOG odKog, &ivar Adg10g¢ Kot
TPOEKTEIVETUL GE YPAUUNOTOYETEVONC KO KOTAANYOUV GE KOO onueio, To onueio V

* Anoctelpopeveg yaleg

* [Thaotikn Aafida

* Mdokeg

* AAK00AOVYO S1dA VO

» AdtaBpoya kAtvng

» Zuyapa pe swPadpuicelc tov 10g



* OepuoPopa (MAEKTPIKY] KOLPEPTA)

» Tpoyniato voonheiog

* ATOGTEPOUEVO KOTAKL ATOCVVOEST|G

* [Ipootatevtikd kdAvppa (ov amonteiton omd To GOCTNLA)

Xy mepintmon mov Ba yopnynoovpe @AproKe evOOTEPITOVOIKE akoAovBovdue TO
TPOTOKOALO YOPNYNONS PUPUAK®Y KOl GLYKEVTIPMOVOVLE TO OTAPOITITO VAIKA
4."EAeyy0¢ TS 1TPIKNG EVIOANC Y1

* THmo SreAdpaToc

* Oyxo dtoAdpotog

* AbpKELN TOPAUOVIG OLIADUOTOS GTNV TEPLTOVAIKT) KOIAOTNTO.

5. IIpogtopacio Tov dutAov GdKoL:

* Y00TOG TUTOC OOADUOTOG, GOUP®VO HE TNV 10TPIKN odnyio (TEPEKTIKOTNTO GE
YAVKOLN KamAekTpoAOTEG)

* '‘Eleyyog akepatdTTog ££®MTEPIKOV TEPIPANUOTOS KOl GTEYOVOTNTOS TOL SUTAOV
GOKOL

* Alovyég d1dAvpa

* Huepounvia Anéemg

* Qepuokpacio dStoAdUATOS (TPoHEPLAVET GAKOV)

6. [Ipoctolpacio twv eappakov (avtiflotikd / nrapivn) yio evoomepitovaikn £yyvon

11. X¥voeon oimiov 6dkov

1. Tevikég apyéc

» K\etvovpue mapabupa, mdpteg, air/condition

* EEacpalilovpe emapkn @oTICUO

* ATOLOKPVUVOVLE Ot TO YDPO ATOLO TTOV JEV £XOVV EPYOGin

* Emkevipovoope v mpocoyn Hog otnv oodtkacio. cOVOESNC Kol OmOGUVOEST|G,
opovtiCovue

ol yewpopol poc va eival otabepol ko emdédlor kot amopevyovpe Kabe meptn

Kivnon



2. Atodikacio GOVOESC

* TomoBetove TOV 0icbevn e avamavtikny 6éon (vt opildvtia 1 nuikadioT)

* EAlevBep@dvouple TN GUVOETIKY YPOUUT TOV TEPITOVAIKOV Kabetnpa, amd to onueio
otabepomoinong

* TomoBetovue Eva adtafpoyo KATVING KAT® omrd TN GUVOETIKT YPOLLUN

» Oopdpe paoka epeig Kot o achevig

* [TAévoupe ta xépra pog (GOHE®VA LE TO TPOTOKOAAO TNG LOVASAC HOC) — avTionyio
YEPUDV

» Amolvpoivoope TV emedveln Tov Tpoyniatov pe optldvTieg KIVIOELS, otV 1010
névto Kotevbuvonkal yopic omce0odpouncels, EEKIVOVTOG amd TV amEVOVTL TAEVPA.
Eravaiapfdvoope 600 popég

* TonoBetoHe Tavw oto Tpaméll (tepimov 6To HEGOV):

- Alkxoolovyo dtdAlvpo

- AaBida

- AmAO¢ 66KOG S1OADLOTOC

- Kamdxt yio amochvoeon kot Tpootatentikd KaAvppa (0Tov amoteiton)

» Avoiyovpe 10 mAOGCTIKO €£mTEPIKO TEPIPANUA TOV SUTAOD GAKOV, OO TIG E10TKEG
EYKOTEC,YOPIC VO OKOVUTGOVLE TO E6MTEPIKO TEPIPAN QL

*ZEOTAMVOVLE TIC YPOUUUES £YYLONG KO OTTOYETEVGNG KOl AKIVNTOTOWOVLE TO onueioV
* EAéyyovpe to 6diKo Yo Tox OV d1pPOEC

» Avolyovpe 10 KAALULLO cVUVOESNC (OTTOV amaTEiTON)

* [TAévovupe Ta y€pra oG — KAVOLRE avTionyio

Yy mepintwon mov o yopnynHoovue @apraKoe evoomepLtovaikd, akoAovBole To
TPOTOKOALO YOPNYNONS PAPUAKDV

[T évoupe ta xépla pog (GOUEMVO LE TO TPOTOKOAAO TNG HOVASNS LHOG) — OvTIoNWia
YEPUDV

* XUVOEOVUE TN GLVOETIKY| YPOUUN TOL acBevn e To onueioV Tov SmAoh GAaKov LE
YPNYOPES Kol oTaBEPES KIVIOELG

* TomoBetoe 10 KAALUO GHVOESTC 6TO onueio cVLVIEGNS (OoL amatteiTat)



*Z100EPOTOIOVIE TI GUVOETIKY YPOUUN 0TO KPERATL (DOTE O TEPITOVAIKOG KOOETPOC
va, Topopeivel akivntog)
» Avolyovpe ™ GLVOETIKN Ypouun Tov kabepa yioo vo eEayOel To mEPLEXOUEVO NG

TEPLTOVAIKNG KOILOTNTOG

Principle of Peritoneal Dialysis
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Peritoneal dialysis

i@ solution

* TomoBetove T0 6aKO0 dtAVIATOC 6N BeproPdpa, Yo va Tapapeivel (eoTOG

* AQOopovUE TNV TPOGTOTEVTIKY) LACKA ELELS Kot 0 aiGOeVC

I11. "E€000¢ TEPLTOVAIKAOV VYPAOV / EI6000G TEPLTOVUIKOD SLOADNOTOG

1. ®aon €600V (KOKAOL TEPITOVATKOD OOADLOTOG)

* TomoBetovue T Cuyapird oto mhtopa (Tédvo oe Eva addfpoyo KATvig)

 Zvyilovpe Tov OEI0 GAKO KO TOV OLPTVOVLE TTAV® 6ToV (Y0

» Avotyovpue 1 BarPida porig TG GLVOETIKNG YPOUUNG TOL TEPITOVAIKOD KAOET PO

* To vypd amd ™V TepLTOVAiKn KOOTNTO TPOMOEITAL GTO GAKO ATOYETELGONG

* To ddetacpa Tov VYPOL dev TPEMEL va, dlapkel TeplocOTEPa ad 20 min

* EAéyyovpe to vypd v BorepdtnTa 1] TOPOLGIN OHLOTOC KO VIKNG

» Kietvoope 1 BoaiPida ponc TG CLVOETIKNG YPOUUNIG TOV TEPLTovaikoD KabeTrpa,
a@ov oAoKANpwOEl | paom eE6d0V



» Kataypdgeovpe Tov 6yKo Tov vypov oL apotpEonKe.

2. ®don 16050V (KUKAOL TEPITOVAIKOV SIOADLOTOC)

* TomoBetovue ™ Quyoapid oto tpaméll (40-60cm ymAdTEPU GO TNV TEPITOVOIKT
KOWAOTNTOL)

 Zvyilovpe T0 GAKO LE TO TEPITOVAIKO SLAALLL Ko EAEYYOVUE TN Beppokpacio Tov

* Avotyovpe 10 TEGTPO TNG GUVIETIKNG YPAUUNS TOV TEPITOVAIKOD KabeTnpa

* Eyyvovue 10 meprtovaikd owdilvpo otnv mepitovaikn kotkdtta ([15-10 min) won
TOPOUEVOVLE

0€ ETOWOTNTO YO TOPEUPOOT OE TEPITTMOT EUPAVIONG ETITAOK®OV omd TNV TAELPE,
TOL GLGTNUATOGCH TOV AcHEVOVC

* AakomTovpEe TV £€yYvor, 0tav COUTANP®OEL 0 amattoVUEVOG OYKOG Kot KAEtvouue
™ BoAPida por|g TNG GLVOETIKNG YPOUUNG TOV TEPLTOVAIKOV KOOETPOL

* Evnuepdvoope to Stdypappo TEPITovaikng kabapong

* ATOLOKPVUVOVLLE TO DAIKO TTOV PN GLULOTO|GOLLE

IV. Arooivvogon d1mhov 6aKov

1. Dopdpe packa epeic kot o acevic.

2. TTAévoupue ta y€pia pag.

3. Amolvpaivovpe 1o Tpaméll (Onwe otV dladKacio TG cVLVOESTG).

4. TomoBetobue TAvm 610 TPATELL:

* ATOGTEPOUEVO KATAKL OTOGVVOEGTG, TO eAgLBEPOVOLUE OO TO EMAV® UEPOG TOV
e€OTEPIKOVTEPIPANLOTOG

* AXkooAoVyo d1dAvpuo

5. [TAévoupe ta x€pror LG Kol KAVOLLLE OVTIOWia LLe 0AKOOAOVYO StOAVLLOL

6. ZE¢fodvovpe to V Kot ameAevfepOVOLLE TN CUVOETIKT VPO TOV TEPITOVOTKOD
KOOETN PO, KPOATAOVTOS TN UE TPOCOYT 6TO £val Log xEPL. Me to aALo ¥Ept Taipvovpe To
KOTAKL Kot To Brddvovpe otafepd GTIV DTOOOYN TNG CLVOETIKNG YPOLLUNG

7. ZtabepomOIOVIE TN GLVOETIKN YPOUUT, AouPBavovtac veoyn Kol Ty embouio Tov

acBevouc.



8. Aparpodpe 11 paocka gpeic kot o acevi.
9. ATOLLOKPVUVOVLLE TO VAMKO TTOV Y PTCULOTON|CULLE.

10. Evnuepmvovpe to d1dypapio TepItovaikng kabapong.
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