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Σκοπός: 

Η διασφάλιση της απρόσκοπτης λειτουργίας τουπεριτοναϊκού καθετήρα και η 

πρόληψη πρώιμων και όψιμων επιπλοκών. 

 

1. Νοσηλευτική εκτίμηση 

• Δυνατότητα επικοινωνίας του ασθενούς 

• Ψυχολογική κατάσταση ασθενούς 

• Κατάσταση δέρματος εγχειρητικής περιοχής (ουλές κ.λπ.) 

• Κατάσταση κοιλιακών τοιχωμάτων (διάταση, κήλες) 

• Επίπεδα ζωτικών σημείων 

• Ισορροπία ύδατος και ηλεκτρολυτών 

• Κατάσταση θρέψης 

• Επιλογή θέσεως του περιτοναϊκού καθετήρα σε συνεργασία με τον ασθενή. 

2. Καταγραφή των ευρημάτων. 

3. Ενημέρωση των μελών της διεπιστημονικής ομάδας για τα παραπάνω. 

4. Άμεση διόρθωση των παραμέτρων που τυχόν αποκλίνουν του φυσιολογικού. 

5. Ενημέρωση ασθενούς για τις νοσηλευτικές παρεμβάσεις που θα διενεργηθούν και 

ενημερωμένη συναίνεση 

6. Ψυχολογική υποστήριξη. 

7. Λήψη καλλιεργειών από τον ρινοφάρυγγα για τυχόν ανίχνευση χρυσίζοντα 

σταφυλόκοκκου βάσει πρωτοκόλλου 

8. Λήψη καλλιεργειών από γεννητικά όργανα, δερματικές πτυχές, νύχια για ανίχνευση 

βακτηριδίων (μύκητες κ.λπ.) βάσει πρωτοκόλλου 



9. Εάν οι καλλιέργειες είναι θετικές εφαρμόζεται το κατάλληλο θεραπευτικό σχήμα, 

σύμφωνα με το αντιβιόγραμμα, πάντοτε πριν την τοποθέτηση του καθετήρα. 

10. Προγραμματισμός παρακλινικών εξετάσεων: 

• Διάβαση παχέος εντέρου 

• Υπέρηχο ήπατος-χοληφόρων 

• Ακτινογραφία θώρακος 

• Ηλεκτροκαρδιογράφημα 

• Καρδιολογική εκτίμηση 

• Αναισθησιολογική εκτίμηση 

11. Λήψη δειγμάτων αίματος για βιοχημικό, αιματολογικό, ιολογικό (HBV,HCV, 

HIV) και έλεγχο πηκτικότητας αίματος, ομάδα αίματος, Rhesus, διασταύρωση 

12. Αξιολόγηση των ευρημάτων των παρακλινικών και των εργαστηριακών 

εξετάσεων από τα μέλη της διεπιστημονικής ομάδας. 

13. Επιλογή από τη διεπιστημονική ομάδα, σε συνεργασία με τον ασθενή ή/και το 

περιβάλλον: 

• Του είδους της αναισθησίας 

• Του τύπου του περιτοναϊκού καθετήρα 

• Της θέσης του στομίου εξόδου σύμφωνα με το πρωτόκολλο. 

14. Προγραμματισμός χειρουργικής τοποθέτησης μονίμου περιτοναϊκού καθετήρα. 

15. Προετοιμασία εντέρου με: 

• Χορήγηση τροφών που δεν αφήνουν υπόλειμμα, δύο ημέρες πριν το χειρουργείο 

• Χορήγηση καθαρτικού, το πρωί της παραμονής του χειρουργείου 

• Καθαρτικός υποκλυσμός, το απόγευμα της παραμονής του χειρουργείου, σύμφωνα 

με την ιατρική οδηγία. 

16. Αποτρίχωση της εγχειρητικής περιοχής με κρέμα ή ηλεκτρική ξυριστική μηχανή. 

17. Υγιεινή σώματος με σαπούνι και νερό την παραμονή της χειρουργικής επέμβασης. 

18. Αντισηψία δέρματος εγχειρητικής περιοχής την παραμονή και την ημέρα του 

χειρουργείου 



19. Κένωση ουροδόχου κύστης 30 λεπτά πριν το χειρουργείο με φυσικά ή τεχνικά 

μέσα. 

20. Χορήγηση χημειοπροφύλαξης σύμφωνα με την ιατρική οδηγία και το πρωτόκολλο 

της μονάδας. 

21. Καταγραφή των στοιχείων στον ατομικό νοσηλευτικό φάκελο του ασθενούς. 

22. Ενημέρωση των μελών της διεπιστημονικής ομάδας. 

23. Ενυπόγραφη συγκατάθεση ασθενούς / συγγενών για το χειρουργείο. 

24. Ψυχολογική υποστήριξη. 
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