
 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ     
     ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ  (ΕΝΕΝ)            
              ΕΤΟΣ ΙΔΡΥΣΕΩΣ 1988  
 
     
       ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ  Ε.Ν.Ε.Ν. 
            
 

           ΠΡΟΕΔΡΟΣ:          Παναγιώτα  Τσούγια  
            ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ:  Δέσποινα Κοντούλη 
           ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ:     Βασιλική Λαγκάζαλη 
            ΤΑΜΙΑΣ:              Μαριάννα  Ελευθερούδη  
            ΜΕΛΟΣ:               Αθανάσιος Νούσης 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       Θα χορηγηθούν 4 Μονάδες Συνεχιζόμενης  
 Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης (C.N.E.), από 
την ΕΝΕ 
 
Ανανέωση εγγραφής 15.00 Ευρώ 
 
Παρακολούθηση:Δωρεάν 
Link: 
https://us02web.zoom.us/webinar/register/W
N_qOQP6nPNS1aYPSUi3tcn-g 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
 
Αθανασάκης Κωνσνταντίνος, Οικονομολόγος Υγείας 
Επ. Καθηγητής τμήματος πολιτικών Δημόσιας Υγείας  
Αρώνη ΑδαμαντίαMSc PhD, Προϊσταμένη ΜΤΝ ΓΝ 
Μολάων 
Βάρδα Παρασκευή, MSc, Προισταμένη τμήματος 
εφαρμογής δράσεων Δημ. Υγείας 2η ΥΠΕ 
Βοβλιανού Σταυρούλα  MSc PhD© Νοσηλεύτρια ΜΤΝ 
ΓΝ Καβάλας/ Brand Ambassador EDTNA/ERCA 
Γριβέας Ιωάννης, Διευθυντής/Συντονιστής 
Νεφρολογικού τμήματος ΓΝΑ “ΝΙΜΙΤΣ”Πρόεδρος ΕΕΑ 
Διαμαντόπουλος Αθανάσιος, τ. Διευθυντής 
Συντονιστής Νεφρολογικού τμήματος ΓΝ “ Άγιος Ανδρέας” 
Πάτρα 
Ελευθερούδη Μαριάννα (ΝΝ) MSc PhD©, Ν/Ψυχικής 
Υγείας, Νεφρολογικό τμήμα ΓΝΘ ”Παπαγεωργίου”  
Ζηρογιάννης Παναγιώτης, τ. Διευθυντής Συντονιστής 
Νεφρολογικού τμήματος ΓΝ “Γ, Γεννηματάς” Αθήνα 
Καραγιάννης Δημήτριος,PhD, Ιατρός, Κλινικός 
Διαιτολόγος,  ΓΝ “Ευαγγελισμός” Αθήνα 
Υπεύθυνος Νεφρολογικού Ιατρείου ΓΝΑ “Eυαγγελισμός”  
Καυκιά Θεοδώρα, Επ. Καθηγήτρια, τμήματος 
Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστημίου Ελλάδος 
Κοντούλη Δέσποινα, Υπ. Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
Νοσηλευτικού Κέντρου “ Ερρίκος Ντυνάν” 
Κουμπαγιώτη Δέσποινα, MSc, PhD, Νοσηλεύτρια ΜΤΝ 
ΓΝ Παίδων ” Π@Α Κυριακού”, Αθήνα 
Νούσης Αθανάσιος, MSc PhD (c), Προϊστάμενος 
Μονάδας Covid ΓΝ “Γ. Γεννηματάς” Αθήνα 
Παναγιώτου Χρύσα, MSc, Προϊσταμένη Καρδιολογικής 
μονάδας ΩΚΚ, Αθήνα 
Πέτσιος Κωνσταντίνος, MSc, PhD, Υπεύθυνος κλινικής 
έρευνας ΩΚΚ, Αθήνα 
Πισιμίση Ελένη, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας ΠΓΝ “ ΑΤΤΙΚΟΝ” Αθήνα 
Στάϊου Μαρία, MSc,PhD Προισταμένη ΜΤΝ ΓΝ Φλώρινας 
Στεφανίδης Ιωάννης, Καθηγητής Παθολογίας 
Νεφρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Διευθυντής 
Νεφρολογικού τμήματος ΠΓΝ Λαρίσης 
Τσούγια Παναγιώτα, π. ΔΝΥ ΓΝ Παίδων 
 “Π & A Kυριακού” Πρόεδρος Ε.N.E.Ν 
Φιλιππίδης Γεώργιος, Επ. Α Νεφρολογικού τμήματος 
ΠΓΝ Λαρίσης 
Χαρδαλιάς Ανδρέας, Προϊστάμενος ΜΧΑ “ΕΥΗΝΩΡ” 
Αγρίνιο 
 

 

 
  
         ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ        
           ΕΤΑΙΡΕΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 

 

 
   32η  Επιστημονική Ημερίδα 
             Διαδικτυακή διεξαγωγή 
 
                       
Θέμα: 
ΑΑιιμμοοκκάάθθααρρσσηη::  MMιιαα  δδιιααχχρροοννιικκήή  θθεερρααππεείίαα  
οολλιισσττιικκήήςς  ππρροοσσέέγγγγιισσηηςς  κκααιι  δδιιααχχεείίρριισσηηςς  
              

               

 
 

         Υπό την αιγίδα της 
   
  Ένωσης  Νοσηλευτών Ελλάδος 

 
           Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α 
 
  Κυριακή 27 Μαρτίου 2022 

 
                  

 
   

      



 
    ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ 

  ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
             Ε.Ν.Ε.Ν.  
          

 
        32η   Ημερίδα ENEN 
 
  Θέμα:                  
 Αιμοκάθαρση: Mία διαχρονική θεραπεία 
ολιστικής προσέγγισης και διαχείρισης              

 
 
       
 

      09.00 - 09.30  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
                               

 
 

 
 

       09.30 - 10.00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
 

       Προεδρείο:  Παναγιώτα  Τσούγια 
                  
      Ομιλητής: Παναγιώτης Ζηρογιάννης 
 
     Θέμα:  
   “Ιατροκοινωνικές διαστάσεις των επιδημιών  
           από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα”  
 

 
       

                                          
  

Θ                

 
 
 

 
10.00-12.00 1ο ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 
   Προεδρείο:                                                             
  Ελένη Πισιμίση,  Χρύσα Παναγιώτου 
                
     Εισηγήσεις                                                         

 
     Παράγοντες που συμβάλλουν στην υγιή γήρανση  
     των νεφρών 
     Αθανάσιος Διαμαντόπουλος 
                          
      Οικονομική διάσταση της Χρόνιας Νεφρικής  
     Νόσου 
     Κωνσταντίνος Αθανασάκης 
  
     Η εξατομίκευση της συνεδρίας αιμοκάθαρσης      
     ως προϋπόθεση παροχής ποιοτικής φροντίδας 
     Δέσποινα Κοντούλη       
     
     Μεμβράνες αιμοκάθαρσης: Που βρισκόμαστε    
     σήμερα 
     Ιωάννης Γριβέας           
    
      Αξιολόγηση της θρέψης ασθενούς σε  
      εξωνεφρική κάθαρση 
       Δημήτριος Καραγιάννης 
   
      Προδιαγραφές και ενδείξεις χρήσης      
      Των διαλυμάτων αιμοκάθαρσης 
      Ιωάννης Στεφανίδης 
      Γεώργιος Φιλιππίδης 
  
      Σχολιασμός:  Κωνσταντίνος Πέτσιος 

 
      

      12.00 - 12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
     
 
 

 
 

 
12.30 - 14.30  2ο ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖI 
 
    Προεδρείο :  

           Μαρία Στάϊου,  Ανδρέας Χαρδαλιάς 
                  
            Εισηγήσεις 

  
         Η αγγειακή προσπέλαση στον αιμοκαθαιρόμενο 
          ασθενή: Η σύνδεση με τη ζωή 

 Αδαμαντία Αρώνη 
 
Ο ρόλος των μη τεχνικών δεξιοτήτων στην   
 εξατομικευμένη παροχή φροντίδας στον χρόνιο  
 νεφροπαθή 
 Μαριάννα Ελευθερούδη 

 
          Ιδιαιτερότητες φροντίδας του 
          αιμοκαθαιρόμενου  παιδιατρικού ασθενή 
          Δέσποινα Κουμπαγιώτη  
           
         Λοιμώξεις: Ο κρυφός προσδιοριστής της  
         ποιότητας φροντίδας της αιμοκάθαρσης 
         Παρασκευή Βάρδα 
           
        Η αναγκαιότητα εφαρμογής προγράμματος  
        ειδίκευσης στη Νεφρολογική Νοσηλευτική 
         Θεοδώρα Καυκιά 
 
        Ενημέρωση (εκπροσώπου) Brand Ambassador από  
        EDTNA/ERCA 
        Σταυρούλα Βοβλιανού 
 
      Σχολιασμός: Αθανάσιος Νούσης 
 
              
   15.00-15.30 Διοικητικός – Οικονομικός απολογισμός      

                   

 


