
ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ  (ΕΝΕΝ) 
 ΠΡΟΕΔΡΟΣ:             Τσούγια Παναγιώτα 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ:   Κοντούλη Δέσποινα 

Γ.ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ:  Λαγκάζαλη Βασιλική 

ΤΑΜΙΑΣ:                   Ελευθερούδη Μαριάννα 

ΜΕΛΟΣ:                    Νούσης Αθανάσιος 

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδροι: Κηπουροπούλου Μαρία,  Στάιου  Μαρία        

Μέλη:  

Αβδελίδου  Αφροδίτη (Ι) Νεφρ/γος, Διευθύντρια ΜΤΝ 

ΓΝ Γρεβενών 

Αργυροπούλου Δήμητρα  (Ν) ΜΤΝ  ΓΝ  Φλώρινας 

Δημητρίου Μελπομένη  (Ν)  ΜΤΝ  ΓΝ  Φλώρινας 

Ζηβόντση Αικατερίνη (Ν)  ΝΕΛ  ΓΝ  Φλώρινας 

Ευαγγέλου Αθηνά (Ι) Νεφρ/γος ΕΑ ΜΤΝ ΓΝ Φλώρινας 

Καβλακούδης Χρήστος (Ι) Νεφ/γος  ΕΑ ΜΤΝ ΓΝ  

Έδεσσας 

Καρασαββίδου Δέσποινα (Ι)  Νεφρ/γος,  Διευθύντρια 

Νεφρολογικού τμήματος “Χρήστος. Δ. Κατσίνας”  ΓΝ 

Πτολεμαΐδας 

Μακρίδης Δημήτριος (Ι) Νεφρ/γος ΕΑ  Νεφρολογικού 

τμήματος “Χρήστος. Δ. Κατσίνας”  ΓΝ Πτολεμαΐδας 

Μάντσος Γεώργιος, Διοικητής  ΓΝ  Φλώρινας 

Μιχαήλ Φανή (ΒΝ) ΜΤΝ ΓΝ Φλώρινας 

Μήνου Τραϊανή  (Ν)  ΜΤΝ  ΓΝ Φλώρινας  

Μπαμίχας Γεράσιμος (Ι) Νεφ/λόγοςς, Διευθυντής Συντ. 

Νεφρολογικού τμήματος ΓΝΘ  ‘Γ.Παπανικολάου” 

Μπαντής Χρήστος (Ι) Νεφρ/γος  ΕΑ Νεφρολογικού 

τμήματος  ΓΝΘ “Γ. Παπανικολάου” 

Νάτση Ευαγγελία (Ν)  ΜΤΝ ΓΝ  Φλώρινας 

Νικολαϊδου  Μαρία (Ν) ΜΤΝ ΓΝ  Φλώρινας 

Νικολτσάνη Στέλλα (ΒΝ)  ΜΤΝ ΓΝ  Φλώρινας 

Παπατόλιος Θωμάς,  (Ι) Νεφρ/γος  ΕΒ  Νεφρολογικού 

τμήματος “Χρήστος. Δ. Κατσίνας”  ΓΝ Πτολεμαΐδας  

Ράσσου Ελένη, (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Φλώρινας 

Ρώμα Βασιλική, (Ι) Διευθύντρια ΜΤΝ ΓΝ Καστοριάς 

Σκουλαροπούλου  Μαρία  (Ι) Νεφρ/γος  ΕΒ  Νεφρολογικού τμήματος 

 “Χρήστος. Δ. Κατσίνας”  ΓΝ  Πτολεμαΐδας 

Τζιόκα Ιφιγένεια (Ι)  ΕΒ Γενικής Ιατρικής ΓΝ Φλώρινας 

Φουδούλη Κυριακή  (Ν)  ΜΤΝ ΓΝ Φλώρινας  

 ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ 

Ακριτίδης Αλέξανδρος (Ν) MSc, Προϊστάμενος  ΕΙ  Γ.Ν Φλώρινας  

“Ελένη Θ. Δημητρίου” 

Αναστασάκη  Αναστασία,(Ν) MSc, Νεφρολογικό τμήμα “ Χρήστος Δ. 

Κατσίνας”  Πτολεμαΐδας   

Αργυροπούλου Δήμητρα ( Ν) ΜΤΝ  ΓΝ  Φλώρινας “ Ελένη Θ. Δημητρίου” 

Βαμβακούσης Νεκτάριος (Ν),  Προϊστάμενος  Παθολογικής  Κλινικής  

 ΓΝ  Φλώρινας “ Ελένη Θ. Δημητρίου” 

Γιαταγάνα  Θεοδώρα, (Ν) Αν. Προϊσταμένη  Χειρουργικής Κλινικής  

 ΓΝ  Φλώρινας “ Ελένη Θ. Δημητρίου” 

Ελευθερούδη Μαριάννα (Ν)  MSc, PhD ©, Ειδική Νοσηλεύτρια Ψυχικής 

Υγείας, Προϊσταμένη Νεφρολογικού Τμήματος ΓΝΘ  “Παπαγεωργίου” 

Ευαγγέλου Αθηνά (Ι), Νεφρ/γος  ΕΑ, Επιστημονικά Υπεύθυνη Ιατρός ΜΤΝ  

ΓΝ  Φλώρινας “ Ελένη Θ. Δημητρίου” 

Καλομοίρη Μαρία (Ν)  MSc,  Προϊσταμένη ΜΤΝ ΓΝΘ “Γ. Παπανικολάου” 

Κοϊμτζίδου  Άννα Κλινική Ψυχολόγος  MSc,  ΜΤΝ  ΓΝ  Φλώρινας  

“ Ελένη Θ. Δημητρίου” 

Μπαντής  Χρήστος (Ι) Νεφρ/γος  ΕΑ, Νεφρολογική Κλινική ΓΝ Θ 

 “Γ. Παπανικολάου” 

Ντινοπούλου Παναγιώτα (Ν) MSc, Υπεύθυνη Νοσηλ.  ΜΤΝ ΓΝ Γρεβενών 

Παπαδοπούλου Ευαγγελία (Ν)  MSc, Νεφρολογικού τμήματος 

 “ Χρήστος Δ. Κατσίνας” , Πτολεμαΐδας   

Πιπερέλη Ευαγγελία (Ν) ΜΤΝ ΓΝ Έδεσσας 

Ράσσου Ελένη (Ν) MSc, ΜΤΝ  ΓΝ  Φλώρινας “ Ελένη Θ. Δημητρίου” 

Σεμερτζίδου Μαρία (Ν)  ΜΤΝ ΓΝ Θ “ Γ. Παπανικολάου” 

Σκουλαροπούλου Μαρία (Ι), Νεφρολόγος  ΕΒ Νεφρολογικό τμήμα 

 “ Χρήστος Δ. Κατσίνας” , ΓΝ Πτολεμαΐδας   

Σοφιανίδου  Σοφία (Ν)  ΜΤΝ ΓΝ Θ “ Γ. Παπανικολάου” 

Στάιου  Μαρία (Ν) MSc, PhD Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια  ΜΤΝ  ΓΝ  Φλώρινας 

 “ Ελένη Θ. Δημητρίου” 

Τζήμα Πηνελόπη (Ν) , Προϊσταμένη ΜΤΝ ΓΝ Καστοριάς 

Τσούγια Παναγιώτα (Ν) Παιδιατρικής, π. ΔΝΥ ΓΝΑ Παίδων  “ Π&Α Κυριακού 

Πρόεδρος   ΕΝΕΝ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ   ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 

20η Διαμερισματική  Ημερίδα ΕΝΕΝ 

         
Θέμα:  Παράγοντες που σχετίζονται με την 
βελτίωση της ποιότητα ζωής των ασθενών με       
Χρόνια Νεφρική Νόσο 
 

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α 

   

 

 

Κυριακή 27 Νοεμβρίου 2022 Φλώρινα 

Πολιτιστικό Κέντρο , Αίθουσα 

“Θεόδωρος Αγγελόπουλος” 

Η Ημερίδα μοριοδοτείται με 4 μονάδες Συνεχιζόμενης 

Νοσηλευτικής  Εκπαίδευσης από την ΕΝΕ 

   Υπό την Αιγίδα:     

 



Κυριακή  27 Νοεμβρίου 2022 
 
20η Διαμερισματική Ημερίδα 
 
“Παράγοντες που σχετίζονται με την 
βελτίωση της ποιότητας ζωής των 
ασθενών με Χρόνια Νεφρική Νόσο ” 
                                          
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
10.00 – 10.30 Χαιρετισμοί 
 
Κήρυξη έναρξης εργασιών: 
 
Μάντσος Γεώργιος 
Διοικητής Γ.Ν Φλώρινας 
“Ελένη  Θ. Δημητρίου”  
 
10.30 – 11.00 Διάλεξη:  
 
Προεδρείο:  Παναγιώτα Τσούγια 
  
 Θέμα: Χρόνια Νεφρική Νόσος:     
             Παρόν και μέλλον 
 
Εισηγήτρια: Αθηνά Ευαγγέλου 
 
Επιμελήτρια Α, Επιστημονικά 
υπεύθυνη Ιατρός ΜΤΝ   
 ΓΝ Φλώρινας 
 “Ελένη  Θ. Δημητρίου”  
 
 
 
 
 
 

11.00- 12.45  Στρογγυλό Τραπέζι (Ι) 
 
Πρόεδροι: 
 Στάιου Μαρία, Γιαταγάνα Θεοδώρα,  
 Ντινοπούλου Παναγιώτα 
 
Εισηγήσεις: 
 
1.Χρόνιος πόνος στους αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς  
   Μαρία Σκουλαροπούλου 
 
2.  Εξελίξεις στη σχεδίαση των μονίμων κεντρικών     
     καθετήρων αιμοκάθαρσης 
     Χρήστος Μπαντής 
       
3. Νοσηλευτική φροντίδα μονίμων καθετήρων  
    αιμοκάθαρσης με υποδόριο τούνελ 
    Μαρία Καλομοίρη, Σοφία Σοφιανίδου 
 
4. Σημασία, χρησιμότητα και νοσηλευτική φροντίδα  
    αγγειακών προσπελάσεων 
    Ευαγγελία Πιπερέλη 
     
5. Ιογενείς και μικροβιακές λοιμώξεις στη ΜΤΝ 
    Μαρία Σεμερτζίδου 
 
12.45 – 13. 15 Διάλειμμα  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13.15-15.00 Στρογγυλό Τραπέζι (ΙΙ) 
 
Πρόεδροι: 
Βαμβακούσης Νεκτάριος, Τζήμα Πηνελόπη, 
Ακριτίδης Αλέξανδρος 
 
Εισηγήσεις: 
 
6. Ο κνησμός στην αιμοκάθαρση 
     Ελένη Ράσσου 
   
7. Αξιολόγηση της θρέψης ασθενών υπό  
    νεφρική υποκατάσταση και συσχέτιση με την     
    αγγειακή προσπέλαση 
    Αναστασία Αναστασάκη 
 
8.  Ψυχοπαθολογικό προφίλ ασθενών με   
     Χρόνια Νεφρική Νόσο 
      Άννα  Κοϊμτζίδου 
     
9.  Σεξουαλική υγεία ασθενών με Χρόνια  
     Νεφρική Νόσο υπό αιμοκάθαρση 
     Δήμητρα Αργυροπούλου   
     
10. Αντιμετώπιση φυσικών καταστροφών και  
      εκτάκτων αναγκών στις Μονάδες Τεχνητού  
      Νεφρού 
      Ευαγγελία Παπαδοπούλου 
 
        Συμπεράσματα:  
        Ελευθερούδη Μαριάννα 
        Στάιου Μαρία  
                            
 
                  
             
 


